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 4階おはなしの部屋
  おはなし会デビュー｢ぴよぴよおはなし会｣
と　き　10月6日㈫ 11:00～11:30
対　象　1歳までの赤ちゃん
  おはなし火ようび
と　き　10月20日、27日㈫ 11:00～11:30
対　象　幼児と保護者
  おはなしびっくり箱のちっちゃな絵本の部屋
と　き　10月16日㈮ 11:00～11:30
テーマ　うれしい秋
  手のひらの会
と　き　10月24日㈯ 11:00～11:30
 4階児童書フロア
  手品おじさんと遊ぼう！｢ロープの手品｣
と　き　10月25日㈰ 15:00～15:30
対　象　どなたでも
 4階創作室
  紙でふしぎ？を作ろう｢おもちゃと折り紙｣
と　き　10月11日㈰ 14:00～15:00
対　象　小学生以上10人程度
 4階ショーケース展示
  宮城県図書館複製資料の展示
と　き　10月8日㈭～25日㈰
内　容　｢奥の細道画巻｣
　　　　｢古今和歌集 清輔本｣ほか
  「えほんデビュー」～あかちゃんからえほん
　７カ月児健康相談時に｢えほんデビ
ューパック｣をプレゼントします。
とき　10月27日㈫　ところ　保健センター
 3階ショーケース展示
  貴重書庫収蔵資料の一部を展示・公開
と　き　10月1日㈭～30日㈮
内　容　塩竈市関連貴重資料｢千賀浦
　　　　心中諄｣｢塩竈遊女番付｣ほか
 5階遊ホールホワイエ
  大人のための“聴く”文学
  第12回塩釜文 楽 館｢利休にたずねよ｣
と　き　10月7日㈬14:00～15:30
対　象　一般の方　定員　30人程度
講　師　塩釜文 楽 館の皆さん
申　込　図書館3階カウンターか電話で

  講演会｢しおがま物語｣
  ～第18章塩竈のおこり（奈良から室町時代）～
と　き　10月30日㈮ 10:30～12:00
ところ　視聴覚室（壱番館4階）
講　師　庄子洋子さん（郷土史家）
申　込　10月1日㈭10:00から電話で

  トレーニング講習会 ※上靴持参
3日㈯14:00～   7日㈬19:00～
15日㈭10:00～  24日㈯19:00～
31日㈯10:00～
  とっても簡単 ボールでエクササイズ
と　き　①10月6日㈫ 10:00～11:15
　　　　②10月24日㈯ 14:00～15:15
ところ　①公民館図書室(東玉川町)
　　　　②体育館第2競技場
費　用　各600円（当日集金します）
対　象　一般成人　定員　20人程度
持ち物　運動着、上靴、タオル、飲み物
申　込　前日までに電話かファクスで
  ノルディックウォーキング体験会
と　き　10月24日㈯ 10:00～12:00
ところ　伊保石公園　　対象　初心者
集　合　伊保石公園管理棟前　定員　10人
参加費　600円（保険代ほか。当日集金)
持ち物　運動着、運動靴、リュックかウ
　　　　 エストポーチ、タオル、飲み物
申　込　申込用紙に記入の上、体育館
　　　　窓口かファクスで(電話も可)
  秋の香りにさそわれてウォーキング
と　き　10月25日㈰
集　合　9:00に塩釜ガス体育館(バス移動)
ところ　県民の森ウォーキングコース(約7㌔)
参加費　1,500円(昼食、保険代ほか)
対　象　一般成人　定員　先着20人
持ち物　運動着、飲み物、雨具
申　込　10月21日㈬までに体育館窓口へ        

  Let’s！スポーツ！
と　き　10月12日(月･祝) 9:00～15:00
ところ　体育館第2競技場
持ち物　運動着、上靴、タオル、飲み物
対　象　どなたでも　　※参加無料
  障がい者のためのスポーツ教室
と　き　10月16日、23日㈮ 13:30～15:00
ところ　体育館第2競技場
持ち物　運動着、上靴、タオル、飲み物
申　込　前日までに、電話かファクスで
住所、氏名、参加人数をお知らせください

  一般開放について
開放時間　9:00～21:00（日・祝日9:00～17:00）
休館日　毎週㈫(祝日の場合は翌日)
  短期教室
①シニア体操教室
と　き　10月14日～11月25日の㈬
　　　　10:00～10:50(全6回)
ところ　軽運動場　対象　65歳以上
②簡単ストレッチ＆水中運動教室
と　き　10月19日～11月30日の㈪
　　　　14:00～15:30 (全6回)
ところ　軽運動場、プール　対象　16歳以上
①②ともに
定　員　15人程度　参加費　全6回3,000円
申　込　印鑑と参加費を持参の上、窓口で

・公 民 館　　           ☎365-3341
                                                   FAX365-3342
・塩釜ガス体育館　　 ☎362-1010
　  　　　　　　　　　   FAX362-1099
・ユープル　 　　　   ☎363-4501
　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX366-0281
 　　　　　　　

・ふれあいエスプ塩竈 ☎367-2010
　　　　　　　　  FAX365-3741

・遊ホール　　　　　 ☎365-5000
・市民図書館　　　　 ☎365-4343
http://lib-shiogama.la.coocan.jp

・視聴覚センター　　 ☎365-4500

塩釜ガス体育館塩釜ガス体育館

ユープル(温水プール)ユープル(温水プール)

遊ホール遊ホール

視聴覚センター視聴覚センター

　深まる秋を、｢祇園精舎｣｢川中島｣ほか琵琶の演奏でお楽しみください。
と　き　11月1日㈰開場14:30　開演15:00　
入場料　1,000円、中学生以下800円(プレイガイドで販売中)
出　演　熊田かほり(鶴田流琵琶奏者･宮城県出身）

　アルゼンチンタンゴ･シャンソン歌手･北岡樹さんらによるチャリティーコンサートです。
と　き　11月28日㈯開場13:30　開演14:00　出演　北岡樹、アリア、斉藤昭彦ほか
入場料　一般1,000円　高校生以下200円(プレイガイドで販売中)

　世界的なピアニストで｢しおがま文化大使｣の菅野潤さんが、公開レッスンを行います。
と　き　3月19日㈯14:00～　　募集　2市3町の小学生2人、中学生2人
部門･曲目　ピアノソロ　自由曲（7分以内）　申込期間　10月13日㈫～31日㈯
申　込　自分の演奏を録音した音源(CD-Ｒなど)と住所、氏名、電話番号、年齢、学
　　　　年、学校名、演奏曲名を記載した便箋などを同封し、郵送または持参くだ
　　　　さい(〒985-0052塩竈市本町1-1 塩竈市遊ホール協会)

第二回琵琶楽の宴　～秋霜にきく琵琶～

復興支援チャリティーイベント
♪心の糸・愛の歌を紡いで♪～タンゴ・ラテン・シャンソンの午後～

菅野潤ピアノクリニック受講者募集！　※受講無料、選考あり

そのほかの教室も開催中です。詳
しくはお問い合わせください。


