
【塩竈市の人口】  Ｈ28.5.31現在
住民基本台帳調べ  （前月比）
　人口　55,213人（    －4人）
　　男　26,388人（    ＋9人）
　　女　28,825人（  －13人）
世帯数　23,102戸（  ＋14戸）

防災行政無線で放送された内容を再確認したいときは、自動音声で放送内容を
聞くことができます。

エフエムベイエリア（FM78.1MHz）でも防災行政
無線の内容や防災情報を放送していますので、災害
時にはラジオを活用ください。

防災行政無線確認電話  ☎364-1260
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「広報しおがま」は、22,600部製作し、１部当たりの経費（印刷・発送）は69円です。

遊ホール開館25周年
｢子どもたちといのちを考える夏｣
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問 保健センター☎364-4786

さつま揚げ…… 50g
もやし………… 50g
きゅうり……… 30g
白炒りごま…… 適宜

砂糖 ………小さじ1弱　
しょうゆ……小さじ1/2　
食酢 ………小さじ1/2強
食塩 …… 少々　　　  

A

①さつま揚げは薄切り、きゅうりは縦半分に切
り、薄くスライスする。
②もやしはゆでた後、広げて冷ます。
③Aを合わせ、①と②をあえる。
④食べる直前に白炒りごまをふって盛り付ける。

作り方

材料（2人分）

問 市民図書館☎365-4343
    遊ホール☎365-5000

塩竈市食生活改善推進員
清水さん　　　樋口さん

員

　食べる直前に、調味料と
あえるのがコツです。

塩竈市は日本有数
の水産加工品

の生産量を誇りま
す！

図書館ボランティア
スペシャルおはなし会
　ミュージックパネルシター、人
形劇、手品、手話のおはなしなど、
盛りだくさんの2日間！
と　き　7月22日㈮、23日㈯11:00～

図書館用マイバッグをつくろう！
と　き　7月22日㈮14:00～15:30
対　象　大人10人(親子の参加可)
申　込　7月7日㈭10:00～3階カウン

ターまたは電話で(先着順)

｢一日としょかん員｣募集！
と　き　7月22日㈮13:30～15:00
対　象　小学生10人(先着順)
申　込　7月7日㈭10:00～4階カ

ウンターまたは電話で

としょかんナイトツアー
と　き　8月5日㈮18:00～19:30
語り部　おはなしびっくり箱
　　　　おはなしぱんどら
対　象　どなたでも
　　　　※小学生以下は保護者同伴
申　込　7月12日㈫10:00～4階

カウンターまたは電話で

映画｢ちえりとチェリー｣塩竈市上映会
　父を亡くした少女の心の成長を
描き、被災地に勇気を与える物語。
と　き　7月2日㈯10:30～/14:00～
　　　　(開場30分前)
入場料(全席自由)
前売り　一般1,100円　高校生以下500円
　　　　親子券1,500円(前売りのみ)
当　日　一般1,500円　高校生以下1,000円

演劇｢いのちのまつり｣
　先祖から未来へつながる｢いのち｣
について親子で楽しみながら考え
られる演劇。
と　き　7月30日㈯開場13:30　開演14:00
入場料(全席自由)
前売り　一般1,500円　高校生以下1,000円
　　　　親子券2,000円(前売りのみ)
当　日　一般1,800円　高校生以下1,200円

　市民図書館は大正6年に｢塩竈町立図書館｣として、塩竈尋常
高等小学校内(現在の公民館本町分室)に開館しました。その後、
平成3年3月16日に現在の壱番館内に移転して、新市民図書館
が開館しました。また、遊ホールは一足早く、同年1月23日
に開館しました。当時の広報紙によると、新市民図書館には、
3月16日、17日の2日間で9,000人もの人が訪れたそうです。
　これからも、市民の皆さんに親しまれ、気軽に利用いただ
ける施設を目指します。ぜひ足をお運びください！

新市民図書館開館25周年記念
｢としょかんまつり｣

※25周年記念イベントは
　16ページもご覧ください！

おはなしびっくり箱　扇さん、 大竹さん、 佐藤さん
　私たちは約15年前から図書館で読み聞かせボ
ランティアをしています。
　おはなし会に参加する子どもたちは、昔も今も
変わらず、絵本を楽しんでいます。これからも、図
書館がある限り、活動を続けていきたいです。
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