
　学校給食では｢さかなのまち塩竈｣の特徴を生かし、練り製品や地域由来の魚
を使った｢ふるさと給食｣を実施しています。
　このふるさと給食は、学校の栄養士や栄養教諭が地域の食文化や地元の食材
への関心を高めようと開発し、長年取り組んできたものです。学校ではおたよ
りや放送などでメニューを紹介し、子どもたちに魚のおいしさや地元の産業に
ついて理解を深めてもらうため、｢塩竈ならではの食育｣として取り組んでい
ます。
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　本市では、子どもたちをいじめから守るため、独自に「塩竈市いじ
め防止対策推進条例」を制定し、平成28年４月１日から施行していま
す。
　この条例に基づいて設置した第１回｢塩竈市いじめ問題対策連絡協
議会｣を５月25日㈬に開催しました。この協議会では、いじめ防止に
ついて、教育委員会、各学校、関係機関の取り組みを共有するととも
に、今後ますます重要となる関係機関相互の連携を一層強化すること
を確認しました。
　特に、今年度から各学校では｢いじめを一つでも多く発見し、解消
していく学校こそが信頼される学校となり得る｣という考えの下、独
自の｢いじめ対応計画｣に基づいて、対策に取り組んでいきます。
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　本市では、子どもたちをいじめから守るため、独自に「塩竈市いじ
め防止対策推進条例」を制定し、平成28年４月１日から施行していま
す。
　この条例に基づいて設置した第１回｢塩竈市いじめ問題対策連絡協
議会｣を５月25日㈬に開催しました。この協議会では、いじめ防止に
ついて、教育委員会、各学校、関係機関の取り組みを共有するととも
に、今後ますます重要となる関係機関相互の連携を一層強化すること
を確認しました。
　特に、今年度から各学校では｢いじめを一つでも多く発見し、解消
していく学校こそが信頼される学校となり得る｣という考えの下、独
自の｢いじめ対応計画｣に基づいて、対策に取り組んでいきます。

　｢食事についてのアンケート｣で｢朝食を食べない｣と答えた児童･生徒に、食
べない理由を聞いたところ、｢時間がない｣が46.4％で最も多く、次いで｢おな
かがすかない｣が36.9％という結果になりました。
　どちらの理由も生活習慣との関連が考えられます。食事内容だけでなく、生活リ
ズムを整えていくことも大切です。夏休み中も規則正しい生活を心掛けましょう。
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　｢食事についてのアンケート｣で｢朝食を食べない｣と答えた児童･生徒に、食
べない理由を聞いたところ、｢時間がない｣が46.4％で最も多く、次いで｢おな
かがすかない｣が36.9％という結果になりました。
　どちらの理由も生活習慣との関連が考えられます。食事内容だけでなく、生活リ
ズムを整えていくことも大切です。夏休み中も規則正しい生活を心掛けましょう。

ふるさと給食のほんの一例

まもなく夏休み！親子で 　 について考えてみましょう

問 教育総務課保健食育係
    ☎355-8461

問 学校教育課学校教育係☎365-3216

　毎年11月に開催している市教育
フェスティバルでは、これまでの
あゆみをまとめた年表やふるさと
給食のレシピ、新しく考案したレ
シピなどの紹介も行っています！

　昨年、小学5年生と中学2年生を
対象に行った｢食事についてのアン
ケート｣では、5月号に掲載した｢し
おがまサラダ｣や｢マグロのオーロ
ラ煮｣が人気でした。
　おいしおがま食育レシピ
でもご紹介しますので、
お楽しみに！ ま
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資料や議事録は市ホームページでご覧いただけます

｢塩竈市いじめ防止対策推進条例｣要点解説パンフレット
http://www.city.shiogama.miyagi.jp/gakkokyoiku/documents/ijime_p01.pdf
協議会の議事録要旨
http://www.city.shiogama.miyagi.jp/gakkokyoiku/documents/ijime_k01.pdf

宮城県中央児童相談所
仙台法務局塩竈支局
塩釜警察署生活安全課
塩釜人権擁護委員協議会
青少年育成塩竈市民会議
青少年相談センター
けやき教室
健康福祉部

塩竈市PTA連合会長

塩竈市校長会長

機関名称区分

関係行政
機関

子どもの
保護者
市立学校
の職員

協議会委員 ※任期は3年(H28.4.1～H31.3.31)
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