
第56回歳末たすけあい「市民芸能祭」
と　き　12月1日㈰10:00～
ところ　遊ホール(壱番館5階)　入場料 500円
□問赤間☎362-6534
松陽台切り絵愛好会作品展
と　き　12月6日㈮～8日㈰10:00～17:00
ところ　マリンプラザ(イオンタウン塩釜1階)
□問氏家☎090-5848-5772
在宅介護者交流会 しゃべらん会
　介護体験や悩みを話して交流してみませんか
と　き　12月10日㈫13:30～
ところ　つばさクラブ2階(多賀城市下馬2-8-21)
※参加無料。申し込み不要
□問みやぎ東部健康福祉友の会事務局☎367-9027
ギターの好きなみんなのコンサート
～ポコア・ポコ ギターアンサンブル～
と　き　12月15日㈰18:30～(18:00開場)
ところ　ふれあいエスプ塩竈 エスプホール ※入場無料
□問板橋☎090-2843-1730

ギター・ウクレレサークル(初心者コース)
と　き　㈮9:10～11:40(月2回)
ところ　伊保石復興住宅集会所　定員15人
費　用　ウクレレレッスン 1,000円/回
　　　　ギターレッスン 1,500円/回
※ギター、ウクレレ、レンタル有り
□問内田☎090-2844-1960
中国語無料講座
と　き　要問い合わせ　ところ 杉の入二丁目16-2
対　象　①ピンインのできる方 ②初心者の方
□問許☎090-6479-2168
絵手紙はがき絵 すずらんの会
と　き　12月第2、4㈬、第1、3㈮、第2、3㈯
　　　　10:00～12:00、13:00～15:00
ところ　赤坂(自宅)
費　用　体験2回セット1,000円(手本別料金)
※道具貸し出し有り。要申し込み
□問浅野☎363-4887(9:00～12:00、18:00～20:00)
争わない武道 「合氣道」体験募集！
と　き　子ども㈯①9:30～②10:45～
　　　　大人㈯16:30～
ところ　三晴ビル2階(本塩釜駅前)
対　象　5歳～一般
□問竹田☎767-8024
夜ヨガ・リラックス
と　き　毎週㈭19:30～20:30(月4回)
ところ　公民館本町分室/塩竈市杉村惇美術館
会　費　1,000円/回
□問鈴木☎090-3752-6967

健康吹矢のジュニア会員を新規募集します！
と　き　月3回㈮18:30～20:30
ところ　塩釜ガス体育館2階　入会金 1,000円
会　費　体験300円、小中学生500円/月、大人1,000円/月
※ファミリー割引有り、詳しくは問合せ15:00～
□問神野☎090-6787-5055
てらヨガ参加者募集!!
と　き　12月22日㈰11:00～12:00　ところ 東園寺・本堂
参加費 500円　定 員 20人 ※要申し込み
問･申込 東園寺☎362-0777(8:00～17:00)

学習支援ボランティア募集(資格経験不問)
と　き　毎週㈯10:00～12:00
ところ　下馬駅前エンドービル
□問学び処しおがま(マナシオ)清水☎090-3753-4386
箏(琴)を弾いてみませんか？
と　き　12月13日、20日㈮
　　　　13:15～14:00(体験)、14:00～16:00(見学)
ところ　壱番館5階
□問小薮☎090-2600-1134/362-7252
日本民謡玉州会 会員募集
と　き　毎週㈫6:30～8:30(月3回)
ところ　本町公民館分室　会費 3,000円
□問海老☎090-6223-3665 鈴木☎364-5681
民謡を習いたい方お待ちしております
詳しくはお問い合わせください
□問塩釜甚句保存会 赤間☎362-6534

タイムカプセルを開封します！
と　き　令和2年1月12日㈰(式典終了後)
ところ　塩釜ガス体育館内
対　象　令和2年1月に成人式を迎える月見ヶ丘小学校
　　　　卒業生とご家族
□問「思い出を作る会」 藤原☎090-2881-5066
小中高校生の皆さん俳句を募集しています
「佐藤鬼房記念 第二回塩竈市ジュニア俳句コンクール」
要　件　1人三句以内(用紙は自由) ※参加無料
応　募　郵送またはファクスで
応募先　985-0072 小松崎11-19 渡辺裕子
締　切　令和2年1月30日㈭
□問渡辺☎・FAX367-1263
菅野美術館賞受賞者展
と　き　12月11日㈬～25日㈬10:00～17:00(最終入館16:30)
　　　　※16日㈪、17日㈫は休館
ところ　菅野美術館
入館料　一般300円、大学・高校200円、中学生以下無料
□問菅野美術館☎361-1222
髙橋正典 帰国10周年スペシャルリサイタル
と　き　12月13日㈮18:30～(18:00開場)
ところ　遊ホール(壱番館5階)
※チケットが必要です。詳しくは要問い合わせ
□問 DinoMusic 柴田☎03-6452-3739

みんなの
広場

1月号の原稿締め切りは12月4日㈬です。
「みんなの広場」は市民活動を応援するページです。 
○公共性のあるもの　○公平・公正なもの　○初心者向けで低料金のもの
原稿は、政策課市政情報係（連絡先は背表紙に記載）まで、持参・郵送・ファ
クス・メールで提出してください。電話での受け付けはできません。
紙面の都合で掲載できない場合もあります。ご了承ください。
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