
参考：活動分野一覧 

① 芸術・文化 

項 分類 例示 

1 音楽 ピアノその他の楽器演奏、合唱、民謡、長唄、カラオケ、作詞、作曲等 

2 舞踊 日本舞踊、社交ダンス、ジャズダンス、バレエその他ダンス 

3 演劇 演劇、人形劇、ミュ－ジカル、歌舞伎、文楽、能等 

4 美術・工芸 
油絵、その他の絵画、イラスト、書道、版画、彫刻、染色、織物、陶芸、篆刻

等 

5 映像 写真、ビデオ、映画、アニメ等 

6 文芸 俳句、短歌、川柳、詩、小説、脚本、随筆、日記、童話、絵本等 

7 茶華道 茶道、華道、香道等 

8 ゲ－ム 囲碁、将棋、麻雀、トランプ、手品等 

9 園芸 園芸、盆栽、家庭菜園、ガ－デニング等 

10 手芸 編物、刺繍、パッチワ－ク、レザ－クラフト、ドライフラワー等 

11 その他 ペット、落語等 

② 教養 

項 分類 例示 

1 
語学・文

学 
英語その他の外国語、日本語、漢文、日本文学、外国文学等 

2 
哲学・思

想 
哲学、思想、宗教、心理学、マスメディア等 

3 
歴史・民

俗 
日本史、世界史、考古学、文化人類学、民俗学、文化財、地理等 

4 
法律・政

治 
法律、政治学、行政、選挙制度、労働問題等 

5 
経済・金

融 
経済学、経営学、財政学、金融政策等 

6 自然科学 数学、物理学、化学、地学、天文学、生物学、医学、薬学等 

③ スポ－ツ・レクリエーション 

項 分類 例示 

1 体操 体操、ストレッチング、ジャズダンス、エアロビクス、太極拳、ヨガ等 

2 陸上競技 陸上競技、マラソン、駅伝、ジョギング等 

3 球技 
野球、ソフトボ－ル、サッカ－、バレ－ボ－ル、バトミントン、テニス、卓球、

バスケットボ－ル、ゲ－トボ－ル等 

4 格技 柔道、剣道、空手、合気道、相撲等 

5 
野外活動・

レク 
登山、ハイキング、キャンプ、オリエンテ－リング、ウォ－クラリ－等 

6 その他 
水泳、ボ－ト、ヨット、スキ－、スケ－ト、サイクリング、乗馬、観戦、理論

等 

 



参考：活動分野一覧 

④ 家庭生活 

項 分類 例示 

1 衣生活 被服、着付け等 

2 住生活 住宅、インテリア等 

3 食生活 料理、菓子づくり、食品、栄養等 

4 健康 医療、妊娠、出産、救急法、家庭看護、こころの健康、精神衛生等 

5 法律知識 税金、相続、贈与、年金、保険、貯蓄、株、損害賠償等 

6 生活技術 
冠婚葬祭、礼儀作法、テ－ブルマナ－、スピ－チ、手紙、ペン習字、ワ－プロ、

パソコン等 

7 育児等 育児、家庭教育 

8 その他   

 

⑤ 社会生活 

項 分類 例示 

1 地域 コミュニティ、まちづくり、地域環境、郷土史を知る等 

2 福祉 各種ボランティア活動、介護、手話、点字等 

3 安全衛生 公衆衛生、薬害、防災、交通安全等 

4 環境問題 環境問題、自然保護、資源、エネルギ－、食糧、リサイクル等 

5 国際化 国際理解、国際交流、国際協力・援助、外交、軍事、紛争等 

6 
消費者問

題 
消費問題、商品知識、食品公害等 

7 その他 人権、女性問題、高齢化、情報化、教育問題等 

 

⑥ 職業技術 

項 分類 例示 

1 
経営・事

務 
労務、経理、簿記、タイプ、速記、通訳、秘書等 

2 情報処理 情報処理、コンピュ－タ－、パソコン、ワ－プロ、ニュ－メディア等 

3 工業技術 土木、建築、製図、機械、電気、薬品等 

4 農林水産 農業、林業、漁業等 

5 資格取得 各種資格の取得を目的としたもの 

6 その他 編集・デザイン等 

 

 

 

 


