
9．㈱佐々留商店

4．ミートショップ

アカイ

3．㈲ 八百市商店

5．井上米穀店

塩釜ガス体育館

保健センター
塩竈市魚市場

マリンゲート塩釜

壱番館

鹽竈神社

塩竈市役所

ふれあいエスプ塩竈

２．愛さんさん宅食

株式会社

8．宅配COOK１２３仙塩店

みやぎ生活協同組合

塩釜栄町店

6．㈲ 沖商糧穀

７．山本商店

住所 本町１－１（壱番館庁舎1階）

電話 (022)364-1204

西部地区地域包括

支援センター

南部・東部地域包括

支援センター

北部１地区地域包括

支援センター

北部2地区地域包括

支援センター

塩竈市温水プール

塩竈市清掃工場

リサイクルセンター

浦戸諸島

塩竈市立病院

高齢者の総合相談窓口のご案内

高齢者の方々の生活や健康面・介護等の相談はお住まいの各地区地域包括支援セン

ターまでご連絡下さい。

塩竈市内には５か所の地域包括支援センターがあります。

お問い合わせは

西部地区地域包括支援センター 清水沢一丁目１２－２ （022)367-0414

南部・東部地区地域包括支援センター 東玉川町８－８ （022)290-7185

北部１地区地域包括支援センター 北浜四丁目６-５２ (022)361-3822

北部２地区地域包括支援センター 庚塚304-6 (022）362-1911

浦戸地区地域包括支援センター 浦戸野々島字河岸５０ (022)361-2931

本塩釜駅

東塩釜駅

西塩釜駅

下馬駅

塩釜駅

※買い物支援マップに記載されている事業所の番号は裏面の買い物リスト一覧表に記載の事業所番号です。

桂島

野々島

ブルーセンター

寒風沢

朴島

石浜

「買い物支援マップ」「買い物支援リスト」

塩竈市では日常的に買い物が困難な方への支援として、食料品等を

配達する事業所や店舗の情報を「買い物支援マップ」、「買い物支援

リスト」として作成しました。

この情報は令和5年10月現在の情報になります。

※詳細については裏面に記載の各事業所・店舗へ直接お問合せ下さい。

浦戸地区地域包括

支援センター

おきしょうりょうこく

ささとめ

あい たくしょく

やおいち

やまもと

いのうえ

たくはい くっく

せいかつきょうどうくみあい

登録：１1事業所

買い物支援リスト掲載事業所・店舗

地域包括支援センター（５か所）

塩竈市公共施設

11．荒井魚店

１．１０．

あらい


